
Отчет о проведенной  
 

школы кардиолога «Диагностика и лечение пациентов с тромбозами»  
в рамках заседания Иркутского отделения Российского кардиологического общества 

14 февраля 2017 г., 15:00–17:40 ч,  
 
Место проведения: Конференц-зал городской клинической больницы №8, г. Иркутск, ул. 

Ярославского 300   
 
Присутствовали: 26 кардиологов, членов иркутского отделения Российского кардиологического 
общества  
 
Программа:  
15:00-15:30    Клинический разбор «Легочная эмболия с деструкцией легкого» включала 
представление случая пациента с массивной легочной эмболией, инфарктом правого легкого с  
деструктивной пневмонией на фоне диабет. Обсуждение трудностей диагностики и лечения. 

Докладчик: врач больницы №8 Рустем Энверович Шакир-Алиев. 

15:30-16:00 Дискуссия. 
 
 ________________________________________________________________________________ 

16:00-16:30    Клинический разбор «Анасарка» включает представление случая пациентки с 
неясными массивными отеками на фоне фибрилляции предсердий. Обсуждение вопросов выбора 
лечения в амбулаторных условиях. 

Докладчик: врач больницы №8 Рустем Энверович Шакир-Алиев. 

16:30-17:00 Дискуссия. 
 
________________________________________________________________________________ 

17:00-17:30  «Диагностика тромбозов и выбор противотромботической терапии у пациентов 
высокого риска с комобридностью».  

Докладчик: Ф.И.Белялов, д.м.н., профессор, руководитель Кардиоаритмологоического центра, 
председатель иркутского отделения РКО. 

17:30-18:30 Круглый стол. Вопросы для обсуждения: признаки тромбофилий, диагностика 
наиболее частых заболеваний, выбор противотромботических препаратов (антикоагулянты, 
дезагреганты) в сложных условаиях выского риска кровотечений и выраженной коморбидности. 

Участники: Ф.И.Белялов, д.м.н., профессор, руководитель Кардиоаритмологоического центра, 
председатель иркутского отделения РКО, Н.Ю.Загузин, главный эксперт-терапевт по г. Иркутску 
Министерства здравоохранения Иркутской области, зав. кардиологическими отделениями и 
кардиологи больниц № 3, 8, МСЧ ИАПМ, ОДКБ, поликлиник УВД и УФСБ. 
 
 
 
 
 
 
 



Заключение:  
В ходе обсуждения представленной информации было принято решение иркутского отделения 
Российского кардиологического общества использовать для оценки риска тромбоэмболии у 
пациентов с фибрилляцией предсердий шкалы ATRIA, выбирать антикоагулянты в зависимости от 
риска тромбоэмболий и кровотечений, использовать рационально дезагреганты. 

 

 

Руководитель школы кардиолога  

Ф.И.Белялов, д.м.н., профессор, руководитель Кардиоаритмологоического центра, председатель 
иркутского отделения РКО, профессор кафедры геронтологии и гериатрии ИГМАПО, г. Иркутск. 

15.02.2017 


