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Время 
Большой 

актовый зал  
(корпус 1)

Зал ученого 
совета  

(корпус 1)

Зал №1 
(корпус 1)

Зал №2 
(корпус 1) 

09.00-10.30 На пороге 
100-летия: 
эволюция 
лечения 

атеросклероза
(при поддерж-
ке компании 

МСД)

Средства 
антиаритмиче-
ской терапии: о 

тех, кто 
выстоял в 
«гонке на 

выживание»
(при поддерж-
ке компании 

Санофи)

Возможности, 
которые надо 
использовать, 

решения, 
которые надо 

принять
(при поддерж-
ке компании 

Сервье)

Лечение 
пациента 
высокого 
сердечно-

сосудистого 
риска

(при поддерж-
ке компании 

Зентива)

10.30-11.00 Перерыв

11.00-13.00

Открытие Конгресса

Большой актовый зал
(корпус 1)

Приветствия: 
Министерство здравоохранения Российской Федерации

Российская академия медицинских наук

13.00-14.00 Перерыв

Ауд. №2312 
(корпус 1)

Малый 
актовый зал 

(корпус 2)

Зал №3 
(корпус 2)

Зал №7 
(корпус 2)

Зал №2 
(корпус 2)

Современные 
подходы к 

диагностике и 
лечению 

кардиомиопа-
тий

Новости 
доказательной 

медицины
(при поддерж-
ке компании 

Гедеон Рихтер)

Современные 
рекомендации 

применения 
статинов у 
различных 

категорий кар-
диологических 

пациентов
(при поддерж-
ке компании 

Пфайзер)

Актуальные 
вопросы 

современной 
аритмологии. 
Совместный 
симпозиум с 
европейской 
ассоциацией 
сердечного 

ритма (EHRA)

Защита 
миокарда 
при ИБС

(при поддерж-
ке компании 

Акрихин)

Перерыв

Президент РКО, академик РАМН Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург).
Стратегические задачи РКО в контексте инновационного развития 

медицинской науки и практики.
Почетный президент РКО, академик РАН и РАМН Чазов Е.И. (Москва).

Организация кардиологической службы 
в условиях модернизации здравоохранения Российской Федерации.

Президент-элект Европейского кардиологического общества 
профессор Вардас П. (Греция). 

Перспективы сотрудничества Европейского и Российского обществ кардиологов.
Экс-президент Европейского кардиологического общества 

профессор Феррари Р. (Италия). 
Ремоделирование после инфаркта миокарда: 

клиническое значение и механизмы развития.
Награждение лауреатов премии Российского кардиологического общества 2012 года.

Перерыв
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Время 
Большой 

актовый зал  
(корпус 1)

Зал ученого 
совета  

(корпус 1)

Зал №1 
(корпус 1)

Зал №2 
(корпус 1)

14.00-15.15 Лед тронулся в 
лечении ИБС. 
Через льды в 
будущее без 

сердечно-
сосудистых 
осложнений

Терминальная 
сердечная не-

достаточность: 
клинические 

аспекты приме-
нения методов 
механической 

поддержки 
кровообраще-

ния

Секреты 
управления 

терапией 
корректорами 
метаболизма 

или что скрыто 
в инструкции 
по примене-

нию препара-
тов

(при поддерж-
ке компании 

Фармстандарт)

На приеме 
пациент 
высокого 

сердечно-сосу-
дистого риска
(при поддерж-
ке компании 

Берингер 
Ингельхайм)

15.15-15.30 Перерыв

15.30-16.45 Антитромбо-
цитарная 
терапия
 сегодня: 

между 
желаниями и 
возможностя-

ми
(при поддерж-
ке компании 

Санофи)

На приеме у 
кардиолога: 
пациент с 
сердечно-

сосудистым 
заболеванием 
и метаболиче-

скими рас-
стройствами

(при поддерж-
ке компании 

Акрихин)

Интерактив-
ная дискуссия. 

Пациент с 
сердечно-сосу-
дистой патоло-
гией. Сложные 
вопросы – про-
стые решения

Лечение 
острого 

коронарного 
синдрома: 

настоящее и 
будущее

16.45-17.00 Перерыв

Новые воз-
можности в 

лечении ОКС
(при поддерж-
ке компании 
АстраЗенека)

Фитостеролы в 
лечении 

дислипидемий, 
атеросклеро-
за. Состояние 

проблемы
(при поддерж-
ке компании 
Русфармко)

Новое 
измерение в 
лечении АГ

(при поддерж-
ке компании 

Сервье)

Генетические 
и фармако-

генетические 
исследования в 

кардиологии

18.30 Приём в честь

Ауд. №2312 
(корпус 1)

Малый 
актовый зал 

(корпус 2)

Зал №3 
(корпус 2)

Зал №7 
(корпус 2)

Зал №2 
(корпус 2)

Кардиологиче-
ский прогноз 
и терапия при 

СД 2 типа

Кардиоло-
гия третьего 
тысячелетия: 

понимая новые 
цели, выбира-

ем терапию
(при поддерж-
ке компании 
АстраЗенека)

Как быть 
успешным  
молодому 

кардиологу в 
современном 

мире?

Аневризма 
аорты: 

диагностика, 
тактика 
ведения, 

профилактика

Можно ли 
говорить о 

прорыве в про-
филактике кар-
диоэмболиче-
ского инсульта 

у больных с 
фибрилляцией 

предсердий?
(при поддерж-
ке компании 

Берингер
Ингельхайм )

Перерыв

Кардиологи-
ческое лицо 

ХОБЛ. 20-лет-
ний опыт 
изучения

Совместная 
сессия Россий-

ского карди-
ологического 
общества и 

Национально-
го общества по 
атеросклерозу

Продолжение 
образователь-
ного семинара 

Как быть 
успешным  
молодому 

кардиологу в 
современном 

мире?

Доклады 
Европейских 
кардиологов

Доказательная
кардиология.

Как врачу 
интерпре-
тировать 

результаты 
клинических 
исследований

Перерыв

Изучение 
структуры и 

функции 
сосудистой 

стенки в 
клинической 

практике

Оптимальная 
терапия 
сложных 

пациентов
(при поддерж-
ке компании 

Берлин-Хеми)

Риск антиги-
пертензивной 

терапии. О чем 
надо информи-

ровать 
пациента?

Рациональная 
фармакотера-
пия в кардио-

логии

«Горячие» темы 
в кардиологии

 открытия конгресса
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09.00-10.30
I корпус
Большой актовый зал

На пороге 100-летия: эволюция лечения атеросклероза
(при поддержке компании МСД)

Председатель Оганов Р.Г. (Москва).

09.00-10.30
I корпус
Зал ученого совета

Средства антиаритмической терапии: о тех, кто выстоял 
в «гонке на выживание»
(при поддержке компании Санофи)

Председатели: Сулимов В.А. (Москва), Голицын С.П. (Москва), 
  Шубик Ю.В. (Санкт-Петербург). 

1. Сулимов В.А. (Москва). 
 Амиодарон – эталон эффективности антиаритмической терапии 

при фибрилляции предсердий.
2. Голицын С.П. (Москва.). 
 Осталась ли ниша для средств медикаментозной антиаритмической 

терапии в профилактике внезапной смерти?
3. Шубик Ю.В. (Санкт-Петербург). 
 Жизнеопасные желудочковые аритмии у больных с ФП и ФП у боль-

ных с жизнеопасными желудочковыми аритмиями: разные пробле-
мы, разная лечебная тактика.

4. Свириденко Н.Ю. (Москва). 
 Амиодарон и щитовидная железа.

09.00-10.30
I корпус
Зал №1

Возможности, которые надо использовать, решения, 
которые надо принять
(при поддержке компании Сервье)

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), 
   Феррари Р. (Италия), 
   Карпов Ю.А. (Москва).

09.00-10.30
I корпус
Зал №2

Лечение пациента высокого сердечно-сосудистого риска
(при поддержке компании Зентива)

Председатель Карпов Ю.А. (Москва). 

1. Карпов Ю.А. (Москва). 
 Ведение пациентов высокого сердечно-сосудистого риска. Наши 

возможности.
2. Сусеков А.В. (Москва). 
 Обновление рекомендаций по гиполипидемической терапии.
3. Арутюнов Г.П. (Москва).  
 Статины в практике врача терапевта. Фокус на интенсивное сниже-

ние ХС ЛПНП.
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09.00-10.30
I корпус
Аудитория №2312

Современные подходы к диагностике и лечению 
кардиомиопатий

Председатели: Якушин С.С.( Рязань), Терещенко С.Н. (Москва).

1. Костарева А.А. (Санкт-Петербург). 
 Генетические основы кардиомиопатий: современные представле-

ния.
2. Сафиулина А.А., Нарусов О.Ю., Шария М.А., 
 Терещенко С.Н. (Москва).
 Возможности МРТ с контрастированием в диагностике воспали-

тельной кардиомиопатии.
3. Полтавская М.Г. (Москва).
 Лучевое поражение сердца.
4. Якушин С.С., Филиппов Е.В. (Рязань).
 Тактика ведения пациента с гипертрофической кардиомиопатией.
5.  Шапошник И.И., Болдырева М.О., Богданов Д.В. (Челябинск). 
 Диагностическое значение пробы с динамической физической на-

грузкой при ГКМП.

09.00-10.30
II корпус
Малый актовый зал

Новости доказательной медицины
(при поддержке компании Гедеон Рихтер)

Председатель Мартынов А.И. (Москва).

1.  Сусеков А.В. (Москва). 
 Исследование «40 на 40». Предварительные результаты.
2.  Шевченко А.О. (Москва).
 Плейотропные эффекты метаболической терапии.
3.  Драпкина О.М. (Москва).
 Кто управляет сердечно-сосудистым оркестром – дирижер.

09.00-10.30
II корпус
Зал №3

Современные рекомендации применения статинов 
у различных категорий кардиологических пациентов
(при поддержке компании Пфайзер)

Председатели:  Кухарчук В.В. (Москва), Дидвания П. (США), 
   Бойцов С.А. (Москва).  

1. Дидвания П. (США). 
 Интенсивная липидснижающая терапия для первичной и вторич-

ной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. 
2. Кухарчук В.В. (Москва) 
 Диагностика и коррекция нарушений липидного обмена. Нацио-

нальные клинические рекомендации.
3. Бойцов С.А. (Москва). 
 Назначение адекватных доз статинов у различных категорий паци-

ентов на примере опыта ГНИЦ.
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09.00-10.30
II корпус
Зал №7

Актуальные вопросы современной аритмологии
Совместный симпозиум с европейской ассоциацией 
сердечного ритма (EHRA)

Председатели:  Josef Kautzner (Чехия),  Ревишвили А.Ш. (Москва).

1. Ревишвили А.Ш. (Москва).
 Фибрилляциия предсердий: стратегии лечения в 21 веке.
2. Josef Kautzner (Чехия).
 The problem of sudden cardiac death and possible solutions.
3. Gerhard Hindricks (Германия).
 Catheter ablation of ventricular tachycardia: new era of electrophysiology?
4. Christian Wolpert (Германия).
 Genetic aspects of cardiac arrhythmias
5. Покушалов Е.А. (Новосибирск).
 Имплантируемые мониторы в лечении нарушений ритма сердца.
6. Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург). 
 Поверхностное картирование – взгляд за горизонт?

09.00-10.30
II корпус
Зал №2

Защита миокарда при ИБС
(при поддержке компании Акрихин)

Председатели:  Глезер М.Г. (Москва), Марцевич С.Ю. (Москва), 
   Агеев Ф.Т. (Москва).

1. Глезер М.Г. (Москва). 
 Позиция бета-блокаторов в лечении ИБС.
2. Марцевич С.Ю. (Москва).
 Антитиагрегантная терапия ИБС. Что нового?
3. Агеев Ф.Т. (Москва).
 Возможности защиты миокарда от фиброза при кардиологической 

патологии.

10.30-11.00
Перерыв
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11.00-13.00
I корпус
Большой актовый зал

Открытие Конгресса
Приветствия 

Министерство здравоохранения Российской Федерации
Российская академия медицинский наук

1. Президент РКО, академик РАМН Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург).
 Стратегические задачи РКО в контексте инновационного развития 

медицинской науки и практики.
2. Почетный президент РКО, 
 академик РАН и РАМН Чазов Е.И. (Москва).
 Организация кардиологической службы в условиях модернизации 

здравоохранения Российской Федерации.
3. Президент-элект Европейского кардиологического общества 
 проф. Вардас П. (Греция).
 Перспективы сотрудничества Европейского и Российского обществ 

кардиологов. 
4. Экс-президент Европейского кардиологического общества 
 проф. Феррари Р. (Италия).
 Ремоделирование после инфаркта миокарда: клиническое значение 

и механизмы развития.
5. Награждение лауреатов премии Российского кардиологического 

общества 2012 года.

13.00-14.00
Перерыв

14.00-15.15
I корпус
Большой актовый зал

Лед тронулся в лечении ИБС. Через льды в будущее 
без сердечно – сосудистых осложнений

Председатель Шляхто E.B. (Санкт-Петербург).
Модератор Драпкина О.М. (Москва).

1. Агеев Ф.Т. (Москва).
 Ледниковый период в наши дни или как  увеличить  привержен-

ность пациента с ИБС?
2. Драпкина  О.М.  (Москва).
 Безопасная терапия статинами. Как растопить лед сомнений? 
3. Гринштейн Ю.И. (Красноярск).
 Новое  течение.  Пациент будущего –  своевременное снижение сер-

дечно-сосудистого риска.
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14.00-15.15
I корпус
Зал ученого совета

Терминальная сердечная недостаточность: клинические 
аспекты применения методов механической поддержки 
кровообращения 

Председатели: Габбасова Л.А. (Москва), Готье С.В., (Москва),
  Карпенко М.А. (Санкт-Петербург).

1. Габбасова Л.А. (Москва). 
 Организационно-правовые аспекты трансплантации органов в РФ.
2. Карпенко М.А., Гордеев М.Л., Николаев Г.В., Федотов П.А., 
 Сазонова Ю.В. (Санкт-Петербург). 
 Ортотопическая трансплантация сердца: «лист ожидания» и «транс-

плантационное окно». Проблемы и решения.
3. Попцов В.Н., Спирина Е.А., Воронина О.В., Охренков С.Г., 
 Потапенко И.Д. (Москва). 
 Медикаментозная и механическая поддержка кровообращения в пе-

риод ожидания трансплантации сердца.
4. Чернявский А.М., Доронин Д.В. (Новосибирск). 
 Опыт применения имплантируемой системы обхода левого желе-

дочка «INCOR» у больных с терминальной сердечной недостаточно-
стью.

5. Баканов А.Ю., Волков В.В., Пырялина С.Н., Минин С.А., 
 Сюськин О.С., Петрова Е.С. (Санкт-Петербург). 
 Современные подходы к проблеме механической поддержки крово-

обращения у пациентов после трансплантации сердца.

14.00-15.15
I корпус
Зал №1

Секреты управления терапией корректорами 
метаболизма или что скрыто в инструкции 
по применению препаратов
(при поддержке компании Фармстандарт)

Председатель Оганов Р.Г. (Москва).

1. Афанасьев В.В. (Санкт-Петербург).
 Что нужно знать для того, чтобы препарат работал так, как вам хо-

чется.
2. Марцевич С.Ю. (Москва).
 Принципы доказательной медицины на примере корректоров мета-

болизма.
3. Недогода С.В. (Волгоград).
 Корректоры метаболизма при сочетанной кардио и цереброваску-

лярной патологии. Клинико-фармакоэкономический анализ обо-
снованности применения корректоров метаболизма.
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14.00-15.15
I корпус
Аудитория №2312

Кардиологический прогноз и терапия при СД 2 типа

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва), Александров А.А. (Москва).

1. Мамедов М.Н. (Москва). 
 Сахарный диабет и ССЗ: глобальная медико-социальная проблема 

XXI века. 
2. Шамхалова М.Ш. (Москва). 
 Кардиально-ренальные параллели у больных сахарным диабетом. 
3. Бондарь И.А. (Новосибирск). 
 Натрий-уретический гормон в диагностике и прогнозе сердечно-со-

судистых осложнений у больных сахарным диабетом. 
4. Александров А.А. (Москва). 
 Сахарный диабет и статины: цена сотрудничества. 

14.00-15.15
I корпус
Зал №2

На приеме пациент высокого сердечно-сосудистого риска
(при поддержке компании Берингер Ингельхайм)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Подзолков В.И. (Москва).

1. Остроумова О.Д. (Москва).
 Почки и АГ – современный взгляд на нефропротекцию.
2. Кисляк О.А. (Москва).
 Сердце под угрозой: наши возможности в защите.
3. Подзолков В.И. (Москва).
 Сосудистое русло: как предотвратить катастрофу?
4. Недогода С.В. (Волгоград).
 Коррекция метаболических нарушений – возможности PPRy акти-

вации.
5. Карпов Ю.А. (Москва).
 Внимание! А теперь – на приеме пациент высокого сердечно-сосуди-

стого риска!
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14.00-15.15
II корпус
Малый актовый зал

Кардиология третьего тысячелетия: понимая новые 
цели, выбираем терапию
(при поддержке компании АстраЗенека)

Председатель Кухарчук В.В. (Москва).

1. Сусеков А.В. (Москва).
 Достижение цели – роскошь или необходимость?
2. Глезер М.Г. (Москва).
 Стратификация сердечно – сосудистого риска – последняя ступень.
3. Арутюнов Г.П. (Москва).
 Лечить нельзя ждать – расставляем знаки препинания.

14.00-15.15
II корпус
Зал №3

Как быть успешным 
молодому кардиологу в современном мире?

Vardas P. (Греция), Lusher T. (США), Анисимов С.В. (Санкт-Петербург).

14.00-15.15
II корпус
Зал №7

Аневризма аорты. От пограничного расширения 
до реальной угрозы разрыва, расслоения и внезапной 
сердечной смерти. Причины, диагностика, тактика 
ведения, профилактика

Председатели: Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург), 
   Белов Ю.В. (Москва).

1. Белов Ю.В. (Москва). 
 Аневризма аорты – кому, когда и чем может помочь кардиохирург? 
2. Земцовский Э.В., Лунева Е.Б. (Санкт-Петербург). 
 Аневризма аорты – современные подходы к диагностике и тактике 

ведения. 
3. Гордеев М.Л., Успенский В.Е. (Санкт-Петербург).  
 Больной с аневризмой аорты – молекулярные механизмы формиро-

вания аневризмы аорты при двустворчатом аортальном клапане.
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14.00-15.15
II корпус
Зал №2

Можно ли говорить о прорыве в профилактике 
кардиоэмболического инсульта у больных 
с фибрилляцией предсердий?
(при поддержке компании Берингер Ингельхайм)

Председатели:  Панченко Е.П. (Москва), Сулимов В.А. (Москва),
   Явелов И.С. (Москва).

1. Сулимов В.А. (Москва).
 Новые возможности антикоагулянтной терапии в предупреждении 

инсульта у больных с фибрилляцией предсердий.
2. Новые пероральные антикоагулянты должны заменить Варфарин у 

больных с фибрилляцией предсердий, нуждающихся в профилакти-
ке инсульта. 

 За – Явелов И.С. (Москва). Против –  Панченко Е.П. (Москва). 
3. Ограничение лабораторного контроля за новыми пероральны-

ми антикоагулянтами может сказаться на  риске геморрагических               
осложнений. 

 За – Новикова Н.А. (Москва). Против – Гиляров М.Ю. (Москва).

15.15-15.30
Перерыв

15.30-16.45
I корпус
Большой актовый зал

Антитромбоцитарная терапия сегодня: между 
желаниями и возможностями
(при поддержке компании Санофи)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Алекян Б.Г. (Москва).

1. Алекян Б. Г. (Москва).
 Рентгеноэндоваскулярное лечение ОКС: Российские и Европейские 

реалии.
2. Эрлих А. Д. (Москва).
 Лечение ОКС в России. Данные регистра РЕКОРД.
3. Сулимов В. А. (Москва). 
 Место клопидогрела в лечении больных с острыми коронарными 

синдромами в эпоху новых антитромбоцитарных препаратов.
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15.30-16.45
I корпус
Зал ученого совета

На приеме у кардиолога: пациент с сердечно-сосудистым 
заболеванием и метаболическими расстройствами
(при поддержке компании Акрихин)

Председатели:  Глезер М.Г. (Москва), Марцевич С.Ю. (Москва),  
   Агеев Ф.Т. (Москва).

1. Глезер М.Г. (Москва).
 Блокаторы ренинангиотензиновой системы как основа выбора в ле-

чении больного АГ с метаболическим синдромом.
2. Марцевич С.Ю. (Москва).
 Новые данные, определяющие выбор метаболически нейтрального 

бета-блокатора для больных с кардиологической патологией.
3. Агеев Ф.Т. (Москва).
 Рациональный выбор диуретика для кардиологического больного.

15.30-16.45
I корпус
Зал №1

Интерактивная дискуссия. 
Пациент с сердечно-сосудистой патологией. Сложные 
вопросы – простые решения. 

Председатель Арутюнов Г.П. (Москва).

1. Кисляк О.А. (Москва).
 От факторов риска до установленных СС заболеваний - что важно 

помнить? 
2. Глезер М.Г. (Москва).
 Пациент с ИБС – препарат имеет значение? 
3. Арутюнов Г.П. (Москва).
 ХСН – есть ли возможности органопротекции? 

15.30-16.45
I корпус
Зал №2

Лечение острого коронарного синдрома: настоящее и 
будущее

Председатели: Руда М.Я. (Москва), Мехта  С. (США).
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15.30-16.45
I корпус
Аудитория №2312

Кардиологическое лицо ХОБЛ. 20-летний опыт изучения

Председатель Задионченко В.С. (Москва).

1. Задионченко В.С. (Москва).
 Сердечно-легочная коморбидность. Традиции отечественной тера-

певтической школы.
2. Ли В.В. 
 Артериальная гипертония и ХОБЛ. Мифы и реальность.
3. Адашева Т.В. (Москва).
 Терапевтические стратегии сердечно-легочной коморбидности.

15.30-16.45
II корпус
Малый актовый зал

Совместная сессия Российского кардиологического 
общества и Национального общества по атеросклерозу

Председатели: Панченко Е.П. (Москва), Явелов И.С. (Москва),
   Галявич А.С. (Казань).

1. Комаров А.Л. (Москва).
 Новые коагуляционные факторы риска сердечно-сосудистых ос-

ложнений у  больных ИБС.  
2. Добровольский А.Б. (Москва).
 Молекулярные  механизмы действия «старых» и «новых» антикоагу-

лянтов. Что общего и в чём различия? 
3. Фармакогенетика антитромботических препаратов в популяции РФ 

Предварительные результаты российского многоцентрового иссле-
дования WАRFAGEN.

 От участников исследования Кропачёва Е.С. (Москва).
4. Галявич А.С. (Казань). 
 Фармакогенетика клопидогрела  и прогноз больных ОКС. 
5. Панченко Е.П. (Москва).
 Фармакогенетика клопидогрела  и прогноз больных стабильной 

ИБС, проживающих в Московском регионе. 
6. Явелов И.С. (Москва).
 Обновлённые рекомендации ACCP по антитромботической тера-

пии  2012 года: шаг вперёд или кризис доказательной медицины? 
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15.30-16.45
II корпус
Зал №3

Продолжение образовательного семинара 
Как быть успешным молодому кардиологу в современном 
мире?

Vardas P. (Греция), Lusher T. (США), Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург),
Егоров Е.В. (Москва).

15.30-16.45
II корпус
Зал №7

Доклады Европейских кардиологов

Председатель Недошивин А.О. (Санкт-Петербург).

1. Merkely B. (Венгрия).
 Cardiac Resynchronization Therapy: state of the art.
2. Erlinge Д. (США).
 Мodern platelet inhibition.
3. Ertl G. (Германия).
 Advances in Cardiac Magnetic Resonance Imaging.
4. Angermann C.  (Германия).
 Concepts of Clinical Management in Heart Failure.
5. Kedev S. (Македония). 
 Primary PCI through the radial/ulnar access.
6. Коваленко В.Н. (Украина).
 Коморбидность в кардиологии.

15.30-16.45
II корпус
Зал №2

Доказательная кардиология
Как врачу интерпретировать результаты клинических 
исследований

Председатели: Моисеев В.С. (Москва), Кобалава Ж.Д. (Москва).

1. Киякбаев Г.К. (Москва).
 Как соотносятся статистическая и клиническая значимость?
2. Котовская Ю.В. (Москва).
 Что надо знать о комбинированных конечных точках? Достоинства 

и недостатки мета-анализа.
3. Виллевальде С.В. (Москва).
 Подводные камни дизайна «не хуже». Анализ подгрупп и post-hoc 

анализ.

16.45-17.00
Перерыв
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17.00-18.15
I корпус
Большой актовый зал

Новые возможности в лечении ОКС
(при поддержке компании АстраЗенека)

Председатель Руда М.Я. (Москва).

1. Панченко Е.П. (Москва).
 Антиагреганты при ОКС.
2. Аверков О.В. (Москва).
 Польза и риск  лечения больных с ОКС антиагрегантами.          
3. Явелов И.С. (Москва).
 Новые международные рекомендации по лечению больных с ОКС.

17.00-18.15
I корпус
Зал ученого совета
(при поддержке компании Русфармко)

Фитостеролы в лечении дислипидемий, атеросклероза. 
Состояние проблемы

1. Сусеков А.В. (Москва).
2. Небиеридзе Д.В. (Москва).
3. Чернова С.И. (Москва).
4. Пронин А.В. (Москва).

17.00-18.15
I корпус
Зал №1

Новое измерение в лечении АГ
(при поддержке компании Сервье)

Председатель Карпов Ю.А. (Москва).

1. Карпов Ю.А. (Москва). 
 От исследования ASCOT до наших дней.
2. Остроумова О.Д. (Москва).
 Вариабельность АД – новая мишень для терапии АГ.
3. Тарловская И.Е. (Киров).
 Фармако-экономические аспекты лечения Престансом пациентов с 

АГ.
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17.00-18.15
I корпус
Зал №2

Генетические и фармакогенетические исследования 
в кардиологии

Председатели: Затейщиков Д.А.(Москва),  Носиков В.В. (Москва).

1. Королева О.С. (Москва). 
 Генетический скрининг жизнеугрожающих аритмий.
2. Никулина С.Ю., Чернова А.А., Максимов В.Н., Шульман В.А., 
 Малюткина И.И. (Красноярск). 
 Взаимосвязь полиморфизмов генов коннексина 40 и синтазы окиси 

азота с развитием синдрома слабости синусового узла.
3. Шестерня П.А., Никулина С.Ю., Шульман В.А., Демкина А.В.,
 Мартынова Е.А. (Красноярск). 
 Генетические предикторы острого инфаркта миокарда.
4. Масленников Е.М.,  Сулимов А.В., Евдокимова М.А., 
 Затейщиков Д.А., Носиков В.В., Сулимов В.Б. (Москва). 
 Прогностическая модель на основе байесовской сети: факторы, 

определяющие риск развития неблагоприятного исхода у больных, 
перенесших инфаркт миокарда или нестабильную стенокардию.

5. Лившиц  Г.А. (Новосибирск). 
 Особенности персонализированной антитромбоцитарной терапии 

пациентов, жителей Западной Сибири. 
6. Сычев Д.А., Герасимова К.В., Гаврисюк Е.В. (Москва). 
 Организационные аспекты внедрения фармакогенетического тести-

рования в реальную клиническую практику.

17.00-18.15
I корпус
Аудитория №2312

Изучение структуры и функции сосудистой стенки 
в клинической практике

Председатели: Рогоза А.Н. (Москва), Милягин В.А. (Смоленск).

1. Милягин В.А., Милягина И.В., Пурыгина М.А. (Смоленск).
 Сердечно-лодыжечный сосудистый индекс (CAVI) – неинвазивный 

метод диагностики поражения сосудистой стенки.
2. Рогоза А.Н. , Заирова А.Р., Андреевская М.В. (Москва).
 Показатели жесткости сосудистой стенки. Какие  и когда? 
3. Олейников В.Э. (Пенза).
 Влияние терапии аторвастатином на структурно-функциональные 

свойства артерий и показатели липидного обмена у больных ишеми-
ческой болезнью сердца.

4. Орлова Я.А., Михайлов Г.В., Агеев Ф.Т. (Москва).
 Индекс Аугментации. Научный и клинический интерес. 
5. Конради А.О., Ротарь О.П., Иваненко В.В.,
 Емельянов И.В. (Санкт-Петербург).
 Скорость пульсовой волны и антигипертензивная терапия.
6. Ваховская Т.В., Балахонова Т.В., Лукьянов М.М., 
 Погорелова О.А., Трипотень М.И, Рогоза А.Н. (Москва).
 Системная и локальная артериальная жесткость у больных артери-

альной гипертонией с умеренно выраженным каротидным атеро-
склерозом.

7. Котовская Ю. В. (Москва).
 Центральное давление: что нового?
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17.00-18.15
II корпус
Зал №3

Риск антигипертензивной терапии. О чем надо 
информировать пациента?

Председатели: Савенков М.П. (Москва), Иванов С.Н. (Новосибирск).

1. Соломонова Л.А. (Москва).
 Современные законодательные инициативы по информированию  

больных в целях обеспечения  качественного и доступного лечения.                                                                          
2. Борщевская М.В. (Москва).
 Информирование больного о риске  недостаточного и чрезмерного 

снижения АД относительно его целевого уровня.     
3. Иванов С.Н. (Новосибирск).
 Влияние  бронхолегочных,  уродинамических, глазных и других по-

бочных эффектов   на выбор антигипертензивного препарата и его 
дозирование.                                           

4. Савенков М.П. (Москва).
 Эффективная  и безопасная  антигипертензивная терапия: совмест-

ный многофакторный   выбор врача и пациента.  

17.00-18.15
II корпус
Малый актовый зал

Оптимальная терапия сложных пациентов
(при поддержке компании Берлин-Хеми)

Председатели: Глезер М.Г. (Москва), Арутюнов Г.П. (Москва),
   Небиеридзе Д.В. (Москва).

1. Глезер М.Г. (Москва).
 Фокус на ХСН. Наши возможности.
2. Арутюнов Г.П. (Москва).
 Терапия ОИМ. Терапия, проверенная временем.
3. Небиеридзе Д.В. (Москва).
 Пациент высокого риска. Современные тенденции.
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17.00-18.15
II корпус
Зал №7

Рациональная фармакотерапия в кардиологии

Председатель: Марцевич С.Ю. (Москва).

1. Марцевич С.Ю. (Москва).
 Исследование «ЛИС» – регистр острого инфаркта миокарда и его 

исходов в Люберецком районе Московской области.
2. Толпыгина С.Н. (Москва).
 «Кабриолет» – сравнение влияния длительной терапии, основан-

ной на Карведилоле и Бисопрололе, на метаболические параметры 
и эректильную функцию у больных артериальной гипертонией и           
с избыточной массой тела или ожирением.

3. Кутишенко Н.П. (Москва).
 «Кардиоканон» – сравнение эффективности и безопасности совре-

менной терапии больного хронической ИБС, основанной на ориги-
нальных препаратах и на дженериках.

4. Дроздова Л.Ю. (Москва).
 Проблема здоровья врачей. Российский и зарубежный опыт.

17.00-18.15
II корпус
Зал №2

«Горячие» темы в кардиологии

1. Попов С.В. (Томск). 
 Кардиоресинхронизирующая терапия: современные аспекты при-

менения у больных с хронической сердечной недостаточностью.
2. Смирнов В.Н., Габбасов З.А., Масенко В.П., Козлов С.Г., 
 Лякишев А.А., Зыков К.А. (Москва). 
 Клеточные механизмы возникновения рестенозов после стентиро-

вания коронарных артерий.
3. Дроздецкий Н.И. (Н.Новгород). 
 Диагностика и лечение гипертонической васкулопатии.

18.30 
Прием в честь открытия конгресса
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Время 
Большой 

актовый зал  
(корпус 1)

Зал ученого 
совета  

(корпус 1)

Зал №1 
(корпус 1)

Зал №2 
(корпус 1)

09.00-10.30 ИБС/ХСН: 
как 

доказательная 
медицина 
поможет в 
реальной 

клинической 
практике?

(при поддерж-
ке компании 

Сервье) 

Новые 
технологии 

выявления и 
контроля эф-
фективности 
лечения сер-

дечно-сосуди-
стых заболева-
ний у больных 
в первичном 
звене здраво-

охранения

Венозные 
тромбоэмболи-

ческие 
осложнения 

– ответствен-
ность на стыке 

специально-
стей

(при поддерж-
ке компании 

Санофи) 

Тромбозы в 
кардиологии: 
как выбрать 

оптимальную 
антитромботи-

ческую тера-
пию?

(при поддерж-
ке компании 

Никомед)

10.30-11.00 Перерыв

11.00 -12.30 Инновацион-
ные подходы 

в лечении 
пациентов с 

нарушениями 
ритма и ИБС

(при поддерж-
ке компании 

Эбботт)

Реальная 
клиническая 
практика в 

российских на-
блюдательных 
исследованиях: 

результаты 
исследований 

CEPHEUS, 
OPTIMA, 
ATHENA

(при поддерж-
ке компании 
АстраЗенека)

Кардионевро-
логия

Актуальные 
проблемы кар-
диоренальной 

медицины

12.30-13.00 Перерыв

Ауд. №2312 
(корпус 1)

Малый 
актовый зал 

(корпус 2)

Зал №3 
(корпус 2)

Зал №7 
(корпус 2)

Зал №2 
(корпус 2)

Измерение АД 
осцилломе-
трическими 

тонометрами у 
трудных 

пациентов
(при поддерж-
ке компании 

Омрон)

Лёгочная 
гипертензия

Редкие и 
трудные 

диагнозы в 
кардиологии

Микрососуди-
стые 

осложнения 
сахарного 

диабета
(при поддерж-
ке компании 

Эбботт)

Up-stream 
терапия или 

прямые анти-
аритмики? Кто 

победил?
(при поддерж-
ке компании 

Эбботт) 

Перерыв
Лабораторная 
диагностика и 

мониторинг 
сердечно-сосу-

дистых 
заболеваний

(при поддерж-
ке компании 

Рош 
Диагностика 

Рус)

Инфаркт 
миокарда 2012
(при поддерж-
ке компании 

Санофи) 

Проблемы 
контроля АД – 

проблемы 
врача и 

пациента
(при поддерж-
ке компании 

Сервье)

 Интеграция 
образователь-

ной 
деятельности 
Российского 

кардиологиче-
ского обще-

ства в работу 
кафедры 

кардиологии 
Факультета 
усовершен-
ствования 

врачей

Доказательная 
медицина и 

клиническая 
практика: 

возможности и 
проблемы

Перерыв



4 
ок

тя
бр

я 
20

12
 го

да
4140

4 
ок

тя
бр

я 
20

12
 го

да

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ МОСКВА 2012 г. РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ МОСКВА 2012 г.

Время 
Большой 

актовый зал  
(корпус 1) 

Зал ученого 
совета  

(корпус 1)

Зал №1 
(корпус 1) 

Зал №2 
(корпус 1)

13.00 -14.30 Вредные 
привычки или 
как провести 

профилактику 
заболеваний у 
конкретного 

пациента?

 Реабилитация 
и вторичная 

профилактика 
в особых 
группах 

пациентов

Спорные 
вопросы 

сердечно-
сосудистых 

заболеваний
(при поддерж-
ке компании 

Никомед)

«Горячие» темы 
в кардиологии

14.30-15.00 Перерыв

15.00-16.30 В бескомпро-
миссной борь-
бе с сердечно-
сосудистыми 

заболеваниями
(при поддерж-
ке компании 
АстраЗенека)

Современ-
ные методы 

визуализации 
миокарда

Первый год 
жизни после 

инфаркта мио-
карда

(при поддерж-
ке компании 

Пфайзер)

Совместная 
сессия Россий-

ского карди-
ологического 
общества и 

Российского 
медицинского 
общества по 

артериальной 
гипертонии

16.30-16.45 Перерыв

16.45-18.15 Можно ли 
улучшить 
прогноз 

больного ИБС 
модификацией 
образа жизни?

Пациент 
высокого и 

очень высоко-
го риска: что 

может сделать 
практикующий 

врач?
(при поддерж-
ке компании 

Штада)

Горизонты 
антиатероскле-

ротической 
терапии. 

Можно ли 
лечить лучше?
(при поддерж-
ке компании 

Эгис)

Коморбид-
ность в 

кардиологии

18.30 Пленум Правления Российского кардиологического общества, 

Ауд. №2312 
(корпус 1)

Малый 
актовый зал 

(корпус 2)

Зал №3 
(корпус 2)

Зал №7 
(корпус 2)

Зал №2 
(корпус 2)

Что дает 
эпидемиология 
практическому 
здравоохране-

нию

Лечение ИБС: 
от теории к 

практике
(при поддерж-
ке компании 

Актавис)

Лечение 
больных ИБС. 
Современная 

терапия и 
чрескожные 

вмешательства
(при поддерж-
ке компании 

Доктор Реддис)

Коморбид-
ность в 

кардиологии
(при поддерж-
ке компании 

Гедеон Рихтер)

В объективе 
Врач: как 

оставаться 
профессиона-

лом и 
сохранить 

собственное 
здоровье?

(при поддерж-
ке компании 

МСД)

Перерыв

«Горячие» темы 
в кардиологии

Профилактика 
инсульта при 
фибрилляции 
предсердий: 

что нового мы 
можем предло-
жить пациен-

там?
(при поддерж-
ке компании 

Байер)

Совместная 
сессия  Россий-

ского карди-
ологического 
общества и 
Научного 

общества по 
изучению ате-

росклероза 

Профилактика 
сердечно-со-

судистых 
осложнений 
в действии. 

Копейка рубль 
бережет

(при поддерж-
ке компании 

Новартис)

Актуальные 
проблемы кар-

диологии 

Перерыв

«Горячие» темы 
в кардиологии

Тикагрелор в 
клинической 

практике 
интервенцион-

ного 
кардиолога

(при поддерж-
ке компании 
АстраЗенека)

Инфекцион-
ный эндокар-

дит

Доказательная 
медицина в 

кардиопрофи-
лактике

Артериальная 
гипертензия 

и ХСН: новые 
рубежи 
терапии

(при поддерж-
ке компании 

Тева)

заседание редколлегии Российского кардиологического журнала  (зал №1).
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09.00-10.30
I корпус
Большой актовый зал

ИБС/ХСН: как доказательная медицина поможет 
в реальной клинической практике? 
(при поддержке компании Сервье)

Председатели: Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), Вардас П. (Греция).

1. Глезер М.Г. (Москва). 
 Как выбрать оптимальное лечение для типичного пациента с ИБС?
2. Вардас П. (Греция). 
 Как лечат ХСН в Европе и в России: что мы должны и что могли бы 

сделать?
3. Арутюнов Г.П. (Москва). 
 Как выбрать оптимальное лечение для типичного пациента с ХСН?

09.00-10.30
I корпус
Зал ученого совета

Новые технологии выявления и контроля эффективности 
лечения сердечно – сосудистых заболеваний у больных в 
первичном звене здравоохранения

Председатель Мартынов А.И. (Москва).

1. Дегтярев В.А., Дяченко В.Г. (Москва).
 Возможности ранней диагностики патологии сердца и сосудов на 

основе технологии объемной компрессионной осциллометрии и 
распределенных информационно – интеллектуальных систем.

2. Тишкина Н.В., Зуйкова А.А., Петрова Т.Н. (Воронеж).
 Скрининговое исследование состояния гемодинамики у студентов 

медицинского вуза с применением метода объемной компрессион-
ной осциллометрии.

3. Панченкова Л.А., Трошина Е.А., Шелковникова М.А., 
 Бычина Е.С., Прусова А.С. (Москва).
 Центральная гемодинамика и ригидность сосудов у больных арте-

риальной гипертензией, ассоциированной с метаболическим син-
дромом.
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09.00-10.30
I корпус
Зал №1

Венозные тромбоэмболические осложнения - ответствен-
ность на стыке специальностей
(при поддержке компании Санофи)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Кириенко А.И. (Москва).

1. Кириенко А.И. (Москва). 
 Территория безопасности от ВТЭО: Ассоциация флебологов России 

для кардиологических пациентов.
2. Явелов И.С. (Москва).
 Что должны знать кардиологи о профилактике ВТЭО.
3. Кобалава Ж.Д., Виллевальде С.В. (Москва). 
 Профилактика ВТЭО у пациентов ХСН. Российский опыт наблюде-

ния.

09.00-10.30
I корпус
Зал №2

Тромбозы в кардиологии: как выбрать оптимальную ан-
титромботическую терапию?
(при поддержке компании Никомед)

Председатели: проф. Панченко Е.П. (Москва), 
   проф. Явелов И.С. (Москва).

1. Панченко Е.П. (Москва).
 Пациент с фибрилляцией предсердий.
2. Явелов И.С. (Москва).
 Больной с острым коронарным синдромом.
3. Комаров А.Л. (Москва).
 Пациент со стабильными проявлениями  атеротромбоза.

09.00-10.30
I корпус
Аудитория №2312
(при поддержке компании Омрон)

Измерение АД осциллометрическими тонометрами 
у трудных пациентов (нерегулярный ритм сердца, 
мерцательная аритмия)

1. Рогоза А.Н. (Москва).
 Измерение АД осциллометрическими тонометрами у трудных па-

циентов (нерегулярный ритм сердца, мерцательная аритмия).
2. Агеев Ф.Т. (Москва). 
 Приверженность пациентов к терапии. Налиличие тонометра как 

фактор, повышающий приверженность.



4 
ок

тя
бр

я 
20

12
 го

да
4746

4 
ок

тя
бр

я 
20

12
 го

да

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ МОСКВА 2012 г. РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ МОСКВА 2012 г.

09.00-10.30
II корпус
Малый актовый зал

Лёгочная гипертензия

Председатели: Мартынюк Т.В. (Москва), 
   Наконечников С.Н. (Москва), 
   Галявич А.С. (Казань).

1. Наконечников С.Н. (Москва).
 Современные представления о патогенезе ЛГ.  
2. Мартынюк Т.В. (Москва).
 Взгляд кардиолога на проблему ЛГ.
3. Царева Н.А. (Москва).
 ЛГ в практике пульмонолога. 
4. Горбачевский С.В. (Москва).
 Хирурги о проблеме ЛГ.
5. Волков А.В. (Москва).
 ЛГ с позиции ревматологии. 
6. Галявич А.С. (Казань). 
 Практические вопросы диагностики и лечения ЛГ. 

09.00-10.30
II корпус
Зал №3

Редкие и трудные диагнозы в кардиологии

Председатель: Сыркин А.Л. (Москва).

1. Седов В.П., Благова О.В. (Москва). 
 Лимфома сердца. 
2. Новикова Н.А., Вахляев А.В., Катков А.И., Седов В.П., 
 Гиляров М.Ю. (Москва).
 Системный прототекоз с поражением сердца (редкий возбудитель 

инфекционного эндокардита). 
3. Андреев Д.А. (Москва).
 Облитерирующий тромбангиит.
4. Копылов Ф.Ю. (Москва).
 Коронарная патология и тиреотоксикоз. 
5. Гиляров М.Ю., Вахляев А.В., Новикова Н.А., Седов В.П., 
 Полтавская М.Г. (Москва).
 Синдром Такоцубо: клиническая диагностика и особенности тече-

ния.
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09.00-10.30
II корпус
Зал №7

Микрососудистые осложнения сахарного диабета
(при поддержке компании Эббот)

Председатели: Галстян Г.Р. (Москва), Анциферов М.Б. (Москва).

1. Галстян Г.Р. (Москва).
 Эволюция подходов в лечении диагностики и лечения пациентов 

СД 2 тип.
2. Анциферов М.Б. (Москва).
 Как правильно вести пациента СД 2 тип?

09.00-10.30
II корпус
Зал №2

Up-stream терапия или прямые антиаритмики? Кто побе-
дил?
(при поддержке компании Эббот)

Председатели: Дощицин В.Л. (Москва), 
   Татарский Б.А. (Санкт-Петербург), 
   Арутюнов Г.П. (Москва).

1. Линчак Р.М. (Санкт-Петербург).
 Прямые антиаритмики. Доказательная база.
2. Овсянников А.Г. (Москва).
 Up-stream терапия. Доказательная база. 
3. Дискуссия: Дощицин В.Л. (Москва), 
 Татарский Б.А. (Санкт-Петербург),  Арутюнов Г.П. (Москва).

10.30-11.00
Перерыв

11.00-12.30
I корпус
Большой актовый зал

Инновационные подходы в лечении пациентов 
с нарушениями ритма и ИБС
(при поддержке компании Эббот)

Председатели: Пармон Е.В. (Санкт-Петербург), 
   Ардашев А.В. (Москва).

1. Панов А.В. (Санкт-Петербург).
 Соотношение консервативных и инвазивных методов в лечении 

ИБС.
2. Ардашев А.В. (Москва).
 Интервенционное лечение НР у больных с ИБС.
3. Татарский Б.А.  (Санкт-Петербург).
 Лечение НР у больных с ИБС: успехи и разочарования.
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11.00-12.30
I корпус
Зал ученого совета

Реальная клиническая практика в российских 
наблюдательных исследованиях: результаты 
исследований CEPHEUS, OPTIMA, ATHENA
(при поддержке компании Эббот)

Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Ю.А. (Москва).

1. Бойцов С.А. (Москва). 
 Централизованное исследование оценки эффективности лечения 

гиперхолестеринемии в России (CEPHEUS).
2. Кобалава Ж.Д., Киякбаев Г.К. (Москва). 
 Достижение целевых значений ЧСС на фоне терапии бета-блокато-

рами у пациентов с ИБС и сопутствующей артериальной гипертони-
ей – результаты исследования ATHENA.

3. Карпов Ю.А. (Москва). 
 Исследование оценки частоты исходов у пациентов, подвергаю-

щихся чрескожным коронарным вмешательствам с имплантаци-
ей стентов с лекарственным покрытием и принимающих статины 
(OPTIMA).

11.00-12.30
I корпус
Зал №1

Кардионеврология

Председатели: Остроумова О.Д. (Москва), Медведева И.В. (Тюмень).

1. Остроумова О.Д. (Москва).
 Гипотензивная терапия для профилактики повторного инсульта у 

пациентов без артериальной гипертонии: современное состояние 
вопроса. 

2. Кисляк О.А. (Москва).
 Персонализированный подход в назначении антикоагулянтной те-

рапии для профилактики инсульта при мерцательной аритмии. 
3. Сусеков А.В. (Москва).
 Бессимптомный каротидный атеросклероз: ясное и неясное. 
4. Подзолков В.И. (Москва).
 Оральные контрацептивы и риск инсульта. 
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11.00-12.30
I корпус
Зал №2

Актуальные проблемы кардиоренальной медицины

Председатели: Моисеев В.С. (Москва), Мухин Н.А. (Москва).

1. Фомин В.В. (Москва).
 Ишемическая болезнь почек. Реноваскулярная АГ. Медикаментоз-

ное или хирургическое лечение? 
2. Моисеев С.В. (Москва).
 Биомаркеры и инструментальные методы в диагностике и ведении 

кардиоренальных синдромов. 
3. Кобалава Ж.Д., Клименко А.С. (Москва).
 Острый кардиоренальный синдром. 
4. Кобалава Ж.Д., Виллевальде С.В. (Москва).
 Новое в классификации ХБП. Инновационные профилактические и 

терапевтические подходы. 

11.00-12.30
I корпус
Аудитория №2312

Лабораторная диагностика и мониторинг 
сердечно-сосудистых заболеваний
(при поддержке компании Рош Диагностика Рус)

Председатели: Гильдебрандт П. (Дания), Шарандак П.П. (Москва).

1.  Гильдебрандт П. (Дания). 
 Мониторинг терапии с применением теста NT-proBNP.
2. Шарандак П.П. (Москва).  
 Использование теста на высокочувствительный Тропонин Т в кли-

нической практике.
3. Вавилова Т.В. (Санкт-Петербург). 
 Антитромботическая терапия у кардиологических больных.      
4. Берестовская В.С. (Санкт-Петербург). 
 Технологические возможности определения кардиомаркеров.
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11.00-12.30
II корпус
Малый актовый зал

Инфаркт миокарда 2012
(при поддержке компании Санофи)

Председатели: Чазов Е.И. (Москва), Руда М.Я. (Москва).

1. Грацианский Н.А. (Москва). 
 Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST ЭКГ: оценка 

риска и новое в лечении.
2. Явелов И.С. (Москва). 
 Спорные вопросы современной антитромботической терапии при 

ОКС.
3. Руда М.Я. (Москва). 
 Инфаркт миокарда 2012.

11.00-12.30
II корпус
Зал №3

Проблемы контроля АД - проблемы врача и пациента
(при поддержке компании Сервье)

Председатель Карпов Ю.А. (Москва).

1. Недогода С.В. (Волгоград).
 Как мы лечим?
2. Кисляк О.А. (Москва).
 Как они лечатся?
3. Карпов Ю.А. (Москва). 
 Как мы можем и как они хотят?

11.00-12.30
II корпус
Зал №7

Интеграция образовательной деятельности Росийского 
кардиологического общества в работу кафедр 
кардиологии Факультета усовершенствования врачей

Председатели: Шальнова С.А. (Москва), Шевченко О.П. (Москва), 
   Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург).

1. Шевченко О.П. (Москва). 
 Новый закон об образовании РФ и последипломное обучение вра-

чей кардиологов.
2. Шурыгина В.Д. (Санкт-Петербург). 
 Кредитно-модульная система обучения кардиологов: опыт примене-

ния и проблемы реализации. 
3. Природова О.Ф. (Москва). 
 Опыт дистанционного обучения врачей кардиологов: преимуще-

ства и недостатки. 
4. Пререпеч Н.Б. (Санкт-Петербуг). 
 Новая методика обучения врачей в форме клинического разбора с 

применением интерактивной системы.
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11.00-12.30
II корпус
Зал №2

Доказательная медицина и клиническая практика: 
возможности и проблемы

Председатели: Марцевич С.Ю. (Москва), 
   Соколова Л.А. (Санкт-Петербург).

1. Марцевич С.Ю. (Москва). 
 Новости доказательной медицины, как они повлияют на клиниче-

скую практику.
2. Кутишенко Н.П. (Москва).
 Проблема взаимозаменяемости лекарств, есть ли решение?
3. Соколова Л. А. (Санкт-Петербург).
 Национальные рекомендации по рациональной фармакотерапии 

сердечно-сосудистых заболеваний, взгляд клинициста.
4. Дроздова Л. Ю. (Москва). 
 Фармакоэпидемиологические исследования. Основные понятия, за-

дачи и принципы их проведения.

12.30-13.00
Перерыв

13.00-14.30
I корпус
Большой актовый зал

Вредные привычки или как провести профилактику 
заболеваний у конкретного пациента?

Председатели: Бойцов С.А. (Москва),  Чукаева И.И. (Москва).
 
1. Бойцов С.А. (Москва).
 Как на практике осуществить коррекцию поведенческих факторов 

риска у пациентов в поликлинике и стационаре.
2. Чукаева И.И. (Москва).
 Курение.
3. Калинина А.М. (Тверь).
 Эффективная профилактика заболеваний и осложнений – много-

факторная.
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13.00-14.30
I корпус
Зал ученого совета

Реабилитация и вторичная профилактика в особых груп-
пах пациентов

Председатели: Бузиашвили Ю.И. (Москва), Аронов Д.М. (Москва).
 
1. Бузиашвили Ю.И. , Мацплекашвили С.Т. (Москва). 
 Значение наружной контрпульсации в ведении больных с ХСН.
2. Аронов Д.М. (Москва). 
 Реабилитация больных с ХСН.
3. Болдуева С.А. (Санкт-Петербург).  
 Особенности течения, лечения и профилактики (или реабилитации 

при инфаркте миокарда у женщин) инфаркта миокарда у женщин.
4. Лямина Н.П. (Саратов). 
 Физическая реабилитация больных ишемической болезнью сердца 

после чрескожных коронарных вмешательств: возможности и пер-
спективы.

13.00-14.30
I корпус
Зал №1

Спорные вопросы в кардиологии
(при поддержке компании Никомед)

Председатель Недогода С.В. (Волгоград).
 
1. Недогода С.В. (Волгоград).
 Артериальная гипертония – вопросы применения бета-блокаторов. 
2. Копылов Ф.Ю. (Москва).
 Железодефицит  у кардиологического пациента – что важно знать 

практическому врачу.
3. Стрюк Р. И. (Москва).
 Сердечно-сосудистая патология у беременных – особенности тера-

пии. 

13.00-14.30
I корпус
Зал №2

«Горячие» темы в кардиологии
 
1. Грацианский Н.А., Генерозов Э.В. (Москва).
 Генетика коронарной болезни сердца.
2. Дземешкевич С.Л. (Москва).
 Синдром левожелудочковой гипертрофии.
3. Небиеридзе Д.В. (Москва).
 Актуальные вопросы первичной медикаментозной профилактики 

сердечно-сосудистых заболеваний.
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13.00-14.30
I корпус
Аудитория №2312

Что дает эпидемиология практическому 
здравоохранению

Председатели: Шальнова С.А. (Москва), Концевая А.В. (Москва).

1. Шальнова СА. (Москва).
 Клиническая эпидемиология – основа клинической практики.
2. Якушин С.С., Филиппов Е.В. (Рязань).
 Мониторинг факторов риска - первый шаг к профилактике сердеч-

но-сосудистых заболеваний (проект МЕРИДИАН-РО).
3. Можейко М.Е., Ерегин С.Я. (Ярославль), Вигдорчик А.В. (Москва),
 Хьюз Д.Л. (Швейцария).  
 Мировая практика в контроле над артериальным давлением на тер-

ритории Ярославской области
4. Концевая А.В. (Москва). 
 Значение эпидемиологических данных для обоснования социально-

го и экономического ущерба от хронических заболеваний и плани-
рования ресурсного обеспечения системы здравоохранения

13.00-14.30
II корпус
Малый актовый зал

Лечение ИБС: от теории к практике
(при поддержке компании Актавис)

Председатель Карпов Ю.А. (Москва).

1. Шальнова С.А. (Москва).
 Ишемическая болезнь сердца – современное состояние вопроса.
2. Остроумова О.Д. (Москва).
 Бета-блокаторы – алгоритм подбора при лечении ИБС.
3. Карпов Ю.А. (Москва).
 Антиагрегантная терапия в условиях реальной клинической прак-

тики.

13.00-14.30
II корпус
Зал №3

Лечение больных ИБС. Современная терапия и 
чрескожные вмешательства
(при поддержке компании Доктор Реддис)

Председатели: Першуков И.В. (Воронеж), Староверов И.И. (Москва).

1. Першуков И.В. (Воронеж).
 Чрескожные коронарные вмешательства и аортокоронарное шунти-

рование в лечении больных хроническими формами ИБС.
2. Староверов И.И. (Москва).
 Реваскуляризация у больных ОКС с подъемом ST и без подъема ST.
3. Староверов И.И. (Москва).
 Базовая фармакотерапия ОКС и фармакологическая поддержка чре-

скожных коронарных вмешательств.
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13.00-14.30
II корпус
Зал №7

Коморбидность в кардиологии
(при поддержке компании Гедеон Рихтер)

Председатель Задионченко В.С. (Москва).

1.  Задионченко В.С. (Москва).
 Сердечно-легочное взаимодействие.
2.  Драпкина О.М. (Москва).
 Меткие стрелы сердечно-сосудистого риска.
3.  Кисляк О.А. (Москва).
 Эффективность и защита: встреча на экваторе.

13.00-14.30
II корпус
Зал №2

В объективе Врач: как оставаться профессионалом 
и сохранить собственное здоровье?
(при поддержке компании МСД)

Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Мареев В.Ю. (Москва).

14.30-15.00
Перерыв

15.00-16.30
I корпус
Большой актовый зал

В бескомпромиссной борьбе с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями
(при поддержке компании АстраЗенека)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Галявич А.С. (Казань).

1. Аверков О.В. (Москва).
 Тикагрелор – первая линия обороны.
2. Карпов Ю.А. (Москва).
 Статины разные, а цель одна.
3. Агеев Ф.Т. (Москва).
 Кандесартан на страже оптимального давления.
4. Арутюнов Г.П. (Москва).
 Контроль ЧСС как фактор сердечно-сосудистой защиты.
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15.00-16.30
I корпус
Зал ученого совета

Современные методы визуализации миокарда

Председатели: Васюк Ю.А.(Москва), Badano L. (Италия).

1. Школьник Е.Л. (Москва).
 Механика сокращения сердца, основные показатели оценки дефор-

мации миокарда по двухмерному изображению.
2. Васюк Ю.А (Москва).
 Клиническое применение методики оценки деформации миокарда.
3. Badano L. (Италия).
 3D echo assessment of the left ventricular geometry and function.
4. Крикунов П.В., Школьник Е.Л. (Москва).
 Практическое занятие по использованию методики оценки дефор-

мации миокарда по двухмерному изображению на рабочих станци-
ях Echopac.

15.00-16.30
I корпус
Зал №1

Первый год жизни после инфаркта миокарда
(при поддержке компании Пфайзер)

Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Аронов Д.М. (Москва).

1. Бубнова М.Г. (Москва).
 Обоснование применения высоких доз статинов и времени начала 

терапии. На основе согласованного мнения экспертов.
2. Ежов М.В. (Москва).
 Хирургические методы лечения острого коронарного синдрома и 

необходимость применения статинов.
3. Андреев Д.А. (Москва).
 Роль трехкомпонентной нейрогормональной блокады у пациентов в 

первый год лечения после инфаркта миокарда.

15.00-16.30
I корпус
Зал №2

Совместная сессия Российского кардиологического 
общества и Российского медицинского общества 
по артериальной гипертонии

Председатели: Чукаева И.И.(Москва), Подзолков В.И. (Москва).

1. Подзолков В.И. (Москва).
 АГ в пожилом возрасте.
2. Остроумова О.Д. (Москва).
 Роль диуретиков в профилактике инсульта.
3. Недогода С.В. (Москва).
 Влияние совместимости компонентов комбинированной терапии 

АГ на выбор тактики.
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15.00-16.30
I корпус
Аудитория №2312

«Горячие» темы в кардиологии

1. Чумакова Г.А. (Барнаул).
 Эпикардиальное ожирение как новый неинвазивный маркер суб-

клинического коронарного атеросклероза.
2. Дупляков Д.В. (Самара).
 Спорные вопросы ведения пациентов с ОКС на фоне блокады левой 

ножки пучка Гиса.
3. Гафаров В.В. (Новосибирск).
 Влияние личностной тревожности на риск инфаркта миокарда, ин-

сульта в течение 16 лет (1995-2010гг) среди  женщин 25-64 лет в ус-
ловиях мегаполиса Западной Сибири.

15.00-16.30
II корпус
Малый актовый зал

Профилактика инсульта при фибрилляции предсердий: 
что нового мы можем предложить пациентам?
(при поддержке компании Байер)

Председатели: Вардас П. (Греция), Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург).

1.  Вардас П. (Греция). 
 Фибрилляция предсердий: современные стратегии ведения пациен-

тов с ФП;  профилактика инсульта. 
2.  Пархоменко А.М. (Украина).
 Ривароксабан (Ксарелто®): просто защитить больше пациентов.             

Исследование ROCKET AF. 
3.  Сулимов В.А. (Москва). 
 Сложные вопросы применения антикоагулянтов у особых катего-

рий пациентов. Концепция «ответственного использования.
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15.00-16.30
II корпус
Зал №3

Совместная сессия Российского кардиологического 
общества и Научного общества по изучению 
атеросклероза

Председатели: Кухарчук В.В. (Москва), Krams R. (Великобритания).

1. Rob Krams (Великобритания).
 The role of blood flow on vulnerable plaque formation
2. Карпов Ю.А. (Москва). 
 Повышение  ХС ЛВП как важный фактор в предупреждении сердеч-

но-сосудистых событий у больных с дислипидемией.
3. Кухарчук В.В. (Москва). 
 Новое в  липидснижающей терапии у больных с наследственными 

нарушениями липидного обмена..
4. Проваторов С.И. (Москва).
 Подавление воспалительного процесса у больных перенесших стен-

тирование коронарных артерий: достижения и проблемы.
5. Грацианский Н.А. (Москва).
 Спорные вопросы современной липидснижающей терапии.

15.00-16.30
II корпус
Зал №7

Профилактика сердечно-сосудистых осложнений в дей-
ствии. Копейка рубль бережет
(при поддержке компании Новартис)

Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Карпов Ю.А. (Москва).

1. Бойцов С.А. (Москва).
 Стратегическая роль профилактики в здоровье нации.
2. Шальнова С.А. (Москва).
 Экономическая целесообразность профилактических программ. 
3. Карпов Ю.А. (Москва).
 Фармакоэкономика, как основа принятия решений о назначении 

препаратов в практике врача.
4. Можейко М.Е. (Ярославль).
 Международный опыт в контроле над гипертонией на территории 

Ярославской области.
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15.00-16.30
II корпус
Зал №2

Актуальные проблемы кардиологии 

Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), 
   Никитин Ю.П. (Новосибирск).

1. Никитин Ю.П., Симонова Г.И., Татаринова О.В. (Новосибирск).
 Геронтологические аспекты значений артериального давления и ар-

териальной гипертонии по материалам эпидемиологических иссле-
дований.

2. Bourgoun M., Solomon S., Pfeffer M., Campbell P., Foster E., 
 Moss A. (США).  
 Влияние исходной функции правого желудочка на прогноз заболе-

вания после кардиоресинхронизирующей терапии (КРТ) - анализ 
данных клинического исследования MADIT-CRT.

3. Окишева Е.А. (Москва).
 Мощность ускорения и замедления сердечного ритма у больных, 

перенесших инфаркт миокарда.
4. Парфенов А. С. (Москва).
 Оценка функции эндотелия в условиях работы Центра здоровья.
5. Попонина Т.М., Попонина Ю.С.,  Капилевич Н.А. (Томск).
 Возможности оптимизации лечения ОКС без подъема сегмента ST в 

реальной клинической практике. 

16.30-16.45
Перерыв

16.45-18.15
I корпус
Большой актовый зал

Можно ли улучшить прогноз больного ИБС 
модификацией образа жизни?

Председатель  Бойцов С.А. (Москва).

1. Бойцов С.А. (Москва). 
 Неиспользованные резервы в лечении больных ИБС.
2. Арутюнов Г.П. (Москва). 
 Значение полезных стереотипов в питании и физической активно-

сти у больных ИБС.
3. Antonio Peliccia (Италия).
 Coronary artery disease and competitive sport participation.
4. Hugo Saner (Швейцария).
 Can cardiac rehabilitation contribute to improve prognosis of patients 

with coronary heart disease by modification of lifestyle?
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16.45-18.15
I корпус
Зал ученого совета

Пациент высокого и очень высокого риска: 
что может сделать практикующий врач?
(при поддержке компании Штада)

Председатели: Остроумова О.Д. (Москва), Небиеридзе Д.В (Москва).

1. Остроумова О.Д. (Москва).
2. Небиеридзе Д.В. (Москва).

16.45-18.15
I корпус
Зал №1

Горизонты антиатеросклеротической терапии. 
Можно ли лечить лучше? 
(при поддержке компании Эгис)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Подзолков В.И. (Москва).

1. Подзолков В.И. (Москва). 
 Статины вчера, сегодня, завтра (от прошлого к проблемам настоя-

щего).    
2. Карпов Ю.А. (Москва). 
 Принципы ведения пациента с дислипидемией в соответствии с со-

временными рекомендациями.     
3. Ахмеджанов Н.М. (Москва). 
 Статины и сложный пациент, что необходимо учитывать?       
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16.45-18.15
I корпус
Зал №2

Коморбидность в кардиологии

Председатели: Задионченко В.С. (Москва), Шевченко О.П. (Москва).

1. Шугушев Х.Х. (Нальчик). 
 Динамика аритмий сердца и электрокардиологических показателей 

при длительном наблюдении за больными хроничеcкой болезнью 
почек.  

2. Задионченко В.С. (Москва). 
 Радиочастотная аблация предсердий при мерцательной аритмии у 

больных с сочетанной кардиальной патологией. 
3. Гагаев А.А., Пиданов О.Ю. (Москва).
 Хроническое легочное сердце.
4. Качковский  М.А. (Самара).  
 Дислипидемии и заболевания печени. Что общего?   
5. Шевченко О.П. (Москва). 
 Фармакотерапия коморбидных заболеваний в пожилом возрасте.    
6. Бритов А.Н. (Москва). 
 Артериальная гипертония у больных подагрой.   

16.45-18.15
I корпус
Аудитория №2312

«Горячие» темы в кардиологии

1. Кузнецов В.А. (Тюмень).
 Различия в клинических проявлениях ИБС и коронарного атеро-

склероза у этносов с христианской и мусульманской культурой в 
Тюменском регионе.

2. Гуревич В.С. (Санкт-Петербург).
 Гриппозная инфекция и сердечно-сосудистый риск.
3. Якушин С.С. (Рязань).
 Оптимальная медикаментозная терапия в кардиологии: от теории к 

практике.
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16.45-18.15
II корпус
Малый актовый зал

Тикагрелор в клинической практике интервенционного 
кардиолога
(при поддержке компании АстраЗенека)

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), Самко А.Н. (Москва).

1. Абугов С.А. (Москва).
 Инвазивная стратегия ведения пациентов с ОКС.
2. Першуков И.В. (Воронеж).
 Результаты PLATO в различных субпопуляциях пациентов с ОКС.
3. Карпов Ю.А. (Москва).
 Место Тикагрелора в новых клинических рекомендациях по лече-

нию пациентов с ОКС.

 

16.45-18.15
II корпус
Зал №3

Инфекционный эндокардит

Председатели: Демин А.А. (Новосибирск), Тюрин В.П. (Москва).

1. Шостак Н.А., Чипигина Н.С., Виноградова Т.Л. (Москва).
 Этиология современного инфекционного эндокардита.
2. Демин А.А. (Новосибирск).
 Инфекционный эндокардит инъекционных наркоманов – «русская» 

болезнь XXI века.
3. Резник И.И., Идов Э.М. (Екатеринбург).
 Эндокардит трансплантированного сердца.
4. Тюрин В.П. (Москва).
 Новые возможности химиотерапии инфекционного эндокардита.
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16.45-18.15
II корпус
Зал №7

Доказательная медицина в кардиопрофилактике

Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Фомин И.В. (Нижний Новгород).

1. Бубнова М.Г. (Москва).
 Пациент 15 лет назад: Артериальная гипертония и факторы риска.
2. Скибицкий В.В. (Краснодар).
 Пациент 10 лет назад: Инфаркт миокарда.
3. Миллер О.Н. (Новосибирск).
 Пациент 5 лет назад: нарушения ритма.
4. Фомин И.В. (Нижний Новгород).
 Настоящее пациента: терминальная хроническая сердечная недо-

статочность.
5. Аронов Д.М. (Москва).
 Новые дополнительные возможности в улучшении прогноза паци-

ента.

16.45-18.15
II корпус
Зал №2

Артериальная гипертензия и ХСН: новые рубежи терапии
(при поддержке компании Тева)

Председатель: Агеев Ф.Т. (Москва).

18.30
I корпус
Зал №1
Пленум Правления Российского кардиологического
общества, заседание редколлегии Российского
кардиологического журнала  
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Время 
Большой 

актовый зал  
(корпус 1)

Зал ученого 
совета  

(корпус 1)

Зал №1 
(корпус 1)

Зал №2 
(корпус 1)

09.00-10.30 Обновление 
рекомендаций 

по 
кардиологии

Актуальные 
проблемы 

кардиологии

Блокаторы РАС 
на различных 
этапах сердеч-
но-сосудистого 

континуума
(при поддерж-
ке компании 

Актавис)

Совместная 
сессия Россий-

ского карди-
ологического 
общества и 

Антигипертен-
зивной Лиги

10.30-11.00 Перерыв

11.00 -12.30 Эндова-
скулярные 

вмешательства 
при остром 
коронарном 
синдроме в 

«прямом 
эфире»

Клиническая 
электрокардио-

логия

Коррекция 
дислипидемий 
в свете между-

народных 
рекомендаций

Новые подходы 
к диагности-
ке и лечению 
расстройств 

вегетативной 
регуляции 

кровообраще-
ния

12.30-13.00 Перерыв

13.00-15.00 Большой актовый зал
(корпус 1)

Президент РКО, академик РАМН Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург),  
Почетный президент РКО, 

академик РАН и РАМН Чазов Е.И. (Москва).
Интеграция знаний в кардиологии.

Академик РАН и РАМН Ткачук В.А. (Москва).
Фундаментальная кардиология.

Ауд. №2312 
(корпус 1)

Малый 
актовый зал 

(корпус 2)

Зал №3 
(корпус 2)

Зал №7 
(корпус 2)  

Зал №2 
(корпус 2)

Доклады 
конкурса 
молодых 

кардиологов
  

Трудный 
диагноз в 

клинической 
практике 

кардиолога. 
Редкие формы 
кардиомиопа-

тий

Синдром об-
структивного 

апноэ сна в 
практике 

кардиолога

Детская 
кардиология

Метаболиче-
ский 

синдром – 
междисципли-

нарная 
проблема

Перерыв

Актуальные 
проблемы 

кардиологии

Регистры ОКС 
и возможности 

выполнения 
Европейских 

рекомендаций 
по лечению 

ОКС в Украине 
и России

Денервация 
почечных 
артерий – 

новый 
метод лечения 
резистентной 
артериальной 
гипертензии

(при поддерж-
ке компании 
Медтроник)

Актуальные 
проблемы 

кардиологии

Клинические 
разборы (виде-

опоказы). 
Противотром-

ботическая 
терапия ОКС: 
современные 
возможности 

и реальная 
клиническая 

практика.
Первые 

результаты 
российского 

исследования 
ФОРТИС- 

СИМО
Перерыв

Профессор Бойцов С.А. (Москва).
Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 

Профессор Пинто Ф. (Португалия).
Визуализация в кардиологии. 
Профессор Мехта Ш. (США).

Острый коронарный синдром.
Награждение победителей Всероссийского конкурса молодых ученых.

Закрытие конгресса.
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09.00-10.30
I корпус
Большой актовый зал

1. Сулимов В.А. (Москва).
 Обновления Рекомендаций по диагностике и лечению фибирилля-

ции председий РКО и ВНОА 2012 г.
2. Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург).
 Первый пересмотр Национальных рекомендаций  «Наследственные 

нарушения соединительной ткани в кардиологии. Диагностика и ле-
чение.»

3. Александров А.А. (Москва).
 Обновление рекомендаций по кардиологии профилактике сердеч-

но-сосудистых заболеваний, начиная с детского возраста.
4. Кухарчук В.В. (Москва).
 Рекомендации по дислипидемиям-2012.

 

09.00-10.30
I корпус
Зал ученого совета

Актуальные проблемы кардиологии

Председатели: Стаценко М.Е. (Волгоград), Либис Р.А. (Оренбург).

1. Деревянченко М.В., Стаценко М.Е. (Волгоград).
 Возможности нефропротекции при лечении артериальной гипер-

тензии комбинацией эналаприла и индапамида у больных вторич-
ным хроническим пиелонефритом.

2. Гарганеева Н.П. (Томск).
 Психосоциальные факторы в комплексной оценке кардиоваскуляр-

ного риска: новые подходы к профилактике сердечно-сосудистых  
заболеваний.

3. Дорофеева Г.Б., Дорофеев В.И., Трофимова Ю.В., 
 Манерова О.В. (Санкт-Петербург).
 Вегетативная дисфункция у женщин в менопаузе.
4. Бочкарева Е.В., Копылова Г.А. (Москва).
 Укрепление здоровья на рабочем месте как элемент социальной по-

литики российских предприятий и организаций.
5. Багрий Е.А., Самойлова О.В., Приколота О.А., 
 Щукина Е.В. (Украина).
 Применение карведилола у больных хронической ишемической бо-

лезнью сердца и артериальной гипертензией пожилого возраста.
6. Стаценко М.Е. (Волгоград).
 Возможности применения антидепрессантов у больных, перенес-

ших ИМ с сопутствующими аффективными расстройствами.
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09.00-10.30
I корпус
Зал №1

Блокаторы РАС на различных этапах 
сердечно-сосудистого континуума
(при поддержке компании Актавис)

Председатель: Карпов Ю.А. (Москва).

1. Недогода С.В. (Волгоград).
 Доказательная база применения валсартана при артериальной ги-

пертензии.
2. Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону).
 Позиции сартанов в лечении хронической сердечной недостаточно-

сти.
3. Карпов Ю.А. (Москва).
 Острая и хроническая ИБС, как этап сердечно-сосудистого конти-

нуума: роль сартанов.

 

09.00-10.30
I корпус
Зал №2

Совместная сессия Российского кардиологического
общества и Антигипертензивной Лиги

Председатели: Моисеев В.С. (Москва), Кобалава Ж.Д. (Москва), 
   Недогода С.В. (Волгоград).

1. Кобалава Ж.Д., Котовская Ю.В. (Москва).
 Обоснованно ли  применение суточного мониторирования всем 

больным для дагностики АГ.
2. Лебедев П.А. (Самара).
 Ренессанс вариабельности АД.
3. Недогода С.В. (Волгоград).
 Настало ли время рутинного измерения центрального АД?
4. Конради А.О. (Санкт-Петербург).
 Кто должен измерять АД? Место самоконтроля АД.
5. Горбунов В.М. (Москва).
 Скрытая АГ и  скрытая неэффективность лечения.
6. Протасов К.В. (Иркутск).
 ИСАГ: насколько агрессивно должно быть лечение?
7. Виллевальде С.В. (Москва).
 Гидрохлоротиазид: казнить или помиловать?
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09.00-10.30
I корпус
Аудитория №2312

Доклады конкурса молодых кардиологов
Синтез науки и клинической практики: стратегия 
будущего 

Председатели: Концевая А.В. (Москва), Дупляков Д.В. (Самара). 

1. Мензоров М.В. (Ульяновск).
 Острое поражение почек у пациентов с инфарктом миокарда с подъ-

емом ST  сегмента.  
2. Шестерня П.А. (Красноярск).
 Ассоциация полиморфизмов хромосомы 9р21 с развитием инфар-

кта миокарда в сибирской популяции.  
3. Салахова Ю.Ф. (Самара).
 Вероятность развития контрастиндуцированной нефропатии в кар-

диологической клинике – факторы риска и возможности профилак-
тики.  

4. Гудкова С.А. (Самара).
 Взаимосвязь уровня биохимических маркеров некроза и размера 

инфаркта миокарда. 
5. Шафранская К.С. (Кемерово).
 Цистатин С у пациентов с острым коронарным синдромом и муль-

тифокальным атеросклерозом, подвергшихся коронарному шунти-
рованию.

6. Курапеев Д.И. (Санкт-Петербург).
 Кардиопротекция в эксперименте и клинической практике. Дости-

жения и перспективы.

09.00-10.30
II корпус
Малый актовый зал

Трудный диагноз в клинической практике кардиолога. 
Редкие формы кардиомиопатий

Председатель Задионченко В.С. (Москва). 

1. Адашева Т.В., Джиоева О.Н. (Москва). 
 Клинический разбор. Дифференциальный диагноз инфильтратив-

ного поражения миокарда.
2. Тимофеева Н.Ю., Джиоева О.Н. (Москва).
 Клинический разбор. Изолированная некомпактность  миокарда ле-

вого желудочка.
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09.00-10.30
II корпус
Зал №2

Синдром обструктивного апноэ сна в практике 
кардиолога

Председатели: Бузунов Р.В. (Москва), Литвин А.Ю. (Москва).

1. Кривицкий В.М. (Израиль). 
 Современные технологии диагностики и лечения синдрома об-

структивного апноэ сна в Израиле.
2. Бузунов Р.В. (Москва). 
 Скрининговая пульсоксиметрия в диагностике апноэ сна у пациен-

тов кардиологического профиля.
3. Литвин А.Ю. (Москва). 
 Синдром обструктивного апноэ сна и артериальная гипертензия.
4. Певзнер А.В. (Москва). 
 Синдром обструктивного апноэ сна и ночные брадиаритмии.

09.00-10.30
II корпус
Зал №3

Детская кардиология

Председатель: Щербакова М.Ю. (Москва).

1. Трудный диагноз в детской кардиологии.
2. Интервенционная и эндоваскулярная хирургия в детской кардиоло-

гии.
3. Метаболический синдром у детей и подростков.

09.00-10.30
II корпус
Зал №7

Метаболический синдром – междисциплинарная 
проблема

1 Мычка В.Б. (Москва). 
 Метаболический синдром: современный взгляд.
2. Никитин И.Г. (Москва). 
 Поражение печени при метаболическом синдроме.
3. Щекотов В.В. (Пермь). 
 Синдром обструктивного апноэ сна и метаболический синдром.

10.30-11.00
Перерыв
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11.00-12.30
I корпус
Большой актовый зал

Эндоваскулярные вмешательства при остром коронарном 
синдроме в «прямом эфире»

Председатель  Кавтеладзе З.А. (Москва).

1. Бабунашвили М. А. (Москва). 
 Коронарная  ангиография – надежный и достоверный метод диагно-

стики ишемической болезни сердца.
2. Кавтеладзе З.А. (Москва). 
 Интервенционные методы лечения ИБС.
3. Ежов М.В. (Москва). 
 Медикаментозная терапия после ЧКВ при ИБС – преемственность 

между врачами разных специальностей.
4. Кавтеладзе З.А. (Москва). 
 Будущее коронарной ангиопластики.

11.00-12.30
I корпус
Зал ученого совета

Клиническая электрокардиология

Председатели: Макаров Л.М. (Москва),
   Шубик Ю.В. (Санкт-Петербург).

1. Макаров Л.М. (Москва). 
 Методы ЭКГ стартификации риска у юных спортсменов.
2. Шубик Ю.В. (Санкт-Петербург). 
 Холтеровское мониторирование и немедикаментозное лечение фи-

брилляции предсердий. Согласованное мнение группы экспертов 
HRS/EHRA/ECAS по катетерной и хирургической аблации фибрил-
ляции предсердий 2012 г .

3. Пармон Е.В. (Санкт-Петербург). 
 Роль холтеровского мониторирования в риск-стратификации арит-

мологических пациентов.
4. Заклязьминская Е.В., Дземешкевич С.Л. (Москва).
 Рекомендации AHA/ESC2011 по генетическому тестированию в 

аритмологии: где встречаются идеальное и реальное.
5. Туров А.Н. (Новосибирск).
 Чреспищеводное электрофизиологическое исследование. Прошлое, 

настоящее, будущее.
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11.00-12.30
I корпус
Зал №1

Коррекция дислипидемий в свете международных 
рекомендаций

1. Катапано А. (Италия). 
 Guidelines for the treatment of dyslipidaemias: current status and future 

challenges.
2. Чешка Р. (Чехия). 
 Dyslipidemia treatment: Yestarday, today and tomorrow.

11.00-12.30
I корпус
Зал №2

Новые подходы к диагностике и лечению расстройств 
вегетативной регуляции кровообращения

Председатели: Тюрина Т.В. (Санкт-Петербург), 
   Дупляков Д.В. (Самара).

1. Тюрина Т.В. (Санкт-Петербург). 
 Ортостатическая недостаточность – клинические формы, патофи-

зиологиеские механизмы, методы коррекции.
2. Дупляков Д.В. (Самара).
 Прогностическое значение синкопальных состояний при ТЭЛА.
3. Певзнер А.В. (Москва). 
 Остановка сердца при рефлекторных обмороках – современная так-

тика лечения.
4. Макаров Л.М. (Москва).
 Обмороки у спортсменов.

11.00-12.30
I корпус
Аудитория №2312

Актуальные проблемы кардиологии

Председатели: Козиолова Н.А. (Пермь), Скибицкий В.В. (Краснодар).

1. Какорин С.В., Мкртумян А.М., Аверкова И.А. (Москва).
 Острый коронарный синдром у больных сахарным диабетом типа 2.  
2. Никулина Н.Н. (Рязань).
 Практические вопросы терминологии и кодирования ишемической 

болезни сердца.
3. Журавлёва Л.В., Сокольникова Н.В. (Украина).
 Взаимосвязь между диастолической дисфункцией и уровнем 

интерлейкина-1β у больных с сахарным диабетом типа2. 
4. Фролова Ю.В., Цыпленкова В.Г., Воронина Т.С., Ризун Л.И., 
 Раскин В.В., Дземешкевич А.С., Маликова М.С., 
 Дземешкевич С.Л. (Москва).
 Проблемы второго десятилетия после ортотопической  трансплан-

тации сердца. 
5. Раскин В.В., Дземешкевич А.С., Маликова М.С., Фролова Ю.В., 
 Ризун Л.И., Воронина Т.С., Еременко А.А., Бабаев М.А., 
 Сандриков В.А.,  Дземешкевич С.Л. (Москва).
 Реконструктивная хирургия в лечении больных с синдромом дила-

тационной кардиомиопатии и хронической сердечной недостаточ-
ности.

6. Журавлева М.В. (Москва).
 Сравнительная эффективность и фармакоэкономика оригинально-

го и отечественного периндоприла.
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11.00-12.30
II корпус
Малый актовый зал

Регистры ОКС и возможности выполнения Европейских 
рекомендаций по лечению ОКС в Украине и России

Председатели: Грацианский Н.А. (Москва), 
   Пархоменко А.Н. (Украина).

1. Ощепкова Е.В. (Москва).
 Основные данные Российского регистра ОКС.
2. Лутай Я.М. (Украина).
 Регистры ОКС, осуществлённые в Украине.
3. Эрлих А.Д. (Москва).
 Сравнение данных регистров РЕКОРД1 и РЕКОРД2.
4. Пархоменко А.Н. (Украина).
 Возможности выполнения Рекомендаций Европейского кардиоло-

гического общества по лечению ОКС в Украине.
5. Шпектор А.В. (Москва).
 Возможности выполнения Европейского кардиологического обще-

ства по лечению ОКС в Российских лечебных учреждениях.

11.00-12.30
II корпус
Зал №2

Денервация почечных артерий – новый метод лечения 
резистентной артериальной гипертензии
(при поддержке компании Медтроник)

Председатель Конради А.О. (Санкт-Петербург).

1. Конради А.О. (Санкт-Петербург).
 Резистентная артериальная гипертония: инновационный подход к 

решению проблемы. Роль симпатической нервной системы в разви-
тии артериальной гипертонии.

2. Ренальная денервация: от клинических исследований к внедрению в 
практику. 

3. Пекарский С.Е. (Москва).
 Создание программы ренальной денервации: от отбора пациентов к 

последующему наблюдению. 
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11.00-12.30
II корпус
Зал №3

Актуальные проблемы кардиологии

Председатели: Боровков Н.Н. (Нижний Новгород), 
   Ребров А.П. (Саратов).

1. Карпов Ю.А. (Москва).
 Сердечно-сосудистая безопасность при лечении сахарного диабета: 

анализ результатов международного клинического исследования 
ORIGIN.

2. Занозина О.В., Боровков Н.Н., Щербатюк Т.Г.,  Максимова И.Ю.,  
Аминева Н.В. (Нижний Новгород).

 Еще раз к вопросу об оценке дисфункции эндотелия у больных са-
харным диабетом 2 типа.

3. Соломахина Н.И. (Москва).
 Фиброз миокарда при систолической и диастолической хрониче-

ской сердечной недостаточности.
4. Кучерявая Н.Г., Бочкарева Е.В., Кокурина Е.В. (Москва).
 Преимущества буккальной формы нитроглицерина при комбини-

рованном применении с антагонистами кальция и бета-блокатора-
ми у больных стенокардией.

5. Шкловский Б.Л., Крашутский В.В., Ойноткинова О.Ш. (Москва), 
 Бакшеев В.И. (Москва).
 Ранняя диагностика ишемической болезни сердца у больных с со-

путствующим инсулиннезависимым сахарным диабетом. Роль 
сцинтиграфии миокарда.

6. Ярославская Е.И. (Тюмень).
 Гендерные различия хронической митральной регургитации у боль-

ных с постинфарктным кардиосклерозом.

11.00-12.30
II корпус
Зал №7

1. Верткин А.Л. (Москва).
 Скорая медицинская помощь и поликлиника: клиническая практи-

ка и реальность. 
2. Адашева Т.В. (Москва).
 Клинические разборы (видеопоказы) 
3. Попонина Т.М. (Томск). 
 Противотромботическая терапия ОКС: современные возможности 

и реальная клиническая практика.
4. Карпов Ю.А. (Москва).
 Первые результаты российского исследования ФОРТИССИМО

12.30-13.00
Перерыв
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13.00-15.00
I корпус
Большой актовый зал

1. Президент РКО, академик РАМН Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), 
 почетный президент РКО, академик Чазов Е.И. (Москва).
 Интеграция знаний в кардиологии.
2. Академик РАН и РАМН Ткачук В.А. (Москва).
 Фундаментальная кардиология.
3. Профессор Бойцов С.А. (Москва).
 Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 
4. Профессор Пинто Ф. (Португалия).
 Визуализация в кардиологии – «Integrating imaging in the assessment 

of ischemic heart disease».
5. Профессор Мехта Ш. (США).
 Острый коронарный синдром.
6. Награждение победителей Всероссийского конкурса молодых уче-

ных.
 Закрытие конгресса.


